Konferencja 5/ 2021-22

u S OlN 0 I A Ja jestem chlebem, ktory karmi gt6d;

FORMACYINO -EVANGELIZACYINA Ja daje wode, ktora gasi pragnienie

Su AU A ] 4,13-14a; 4,31-34; 6,26-35

Obecny rok formacyjny jest dla nas okazja przyjrzenia sie temu, co jest sednem naszej wiary,

aby moc wyruszy¢ w jego kierunku. W poprzednich konferencjach méwilismy o tym, ze wiara
potrzebuje sie ciggle rozwijaé, ze zycie wieczne (zoe) jest niezbywalnym darem, ktéry
otrzymawszy musimy odkry¢. MoéwiliSmy wreszcie o tym, ze Jezus, ktéry moéwi Ja jestem
swiattem, zacheca nas do przebywania w tym $wietle, korzystania z niego. Powtarzajaca sie
formuta Ja Jestem zaprasza do poszukiwania wlasnej tozsamosci, dlatego w tej konferencji
chcemy zobaczy¢, jak Jezus pomaga nam w odkrywaniu naszych glodéw i pragnien.
Bedziemy szukac coraz glebiej ich przyczyn i odkrywac¢ to, kim wlasciwie jesteSmy.

Ja Jestem

Zanim pochylimy sie nad kolejnym stowem, chcieliby$my zwréci¢ uwage na powtarzajaca sie
w kolejnych konferencjach w tym roku formutle Ja jestem..., ktora tak czesto wypowiada Jezus
o sobie w kolejnych fragmentach Ewangelii $w. Jana, kiedy méwi o “Swiattodci Swiata” (8,20),
“bramie owiec” (10,7), “dobrym pasterzu” (10,14), czy wreszcie, gdy méwi “Ja jestem drogg,
prawdq i zyciem (14,6)”. To Ja jestem nie jest zwyklym zwrotem jezykowym, ale miat on
szczegoOlne znaczenie w kontekscie tradycji zydowskiej. Jest to bowiem imie, ktére Bég objawit
Mojzeszowi, kiedy ukazat mu sie w krzewie gorejacym (Wj 3,14): Jestem, ktory jestem. Ja Jestem
postat mnie do Was. To wlasénie stad pochodzi okreslenie Izraelitéw dla Boga - Jahwe. Izraelici
traktowali z wielka czcia imie, ktére objawil im Bég, do tego stopnia, ze wrecz nie
wypowiadali go na glos. Jan Ewangelista bardzo podkresla znaczenie tego imienia. To dlatego
jestesmy Swiadkami zadziwiajacej sceny w Ogroéjcu, gdy Judasz i kohorta przychodzg pojmac
Jezusa. Kiedy moéwia, ze szukaja Jezusa z Nazaretu, styszac odpowiedz Ja Jestem, zolnierze
kohorty padaja na ziemie (J 18, 5-6). Groteskowos¢ tej sceny, w ktérej padaja na ziemie przed
kims, kogo za chwile maja pojmad, zwigzac i odprowadzi¢ pokazuje, ze wypowiedzenie tego
imienia budzi w nich wielki respekt. Wyjasnienie znaczenia imienia Boga Jahwe z pewnoscig
przekracza ramy tej konferencji, chcieliby$my tutaj zwréci¢ uwage na dwa jego aspekty:

a) tajemnica - zauwazmy, ze imie¢ Ja Jestem tak naprawde niewiele méwi o Bogu. Josef
Ratzinger we Wprowadzeniu w chrzescijaristwo méwi, ze jest to ,,imie-nie-imie”, w ktérym
wlasciwie Bog wiecej zaciemnit, ukryl ze swojej natury, anizeli objawil. Zna¢ bowiem
czyje$ prawdziwe imie, to wiedzie¢ wiecej o nim, to mie¢ swego rodzaju kontrole nad nim:
mozemy go po imieniu zawola¢, wskaza¢ konkretnie, odnies¢ sie¢ do niego. Bég poprzez
takie ,imie-nie-imi¢” pokazuje nam, ze mozemy pozna¢ Go tylko do pewnego stopnia,
mozemy nawigzac¢ z nim relacje, w ktoérej to On zna nasze prawdziwe imi¢, my za$ znamy
tylko tyle, ile nam Bog objawil;

b) obietnica - tak naprawde to Ja jestern moze by¢ ttumaczone réwniez w czasie przysztym.!

1 Wynika to z faktu, Ze jezyk hebrajski nie zna formuly czasownika “by¢” w czasie terazniejszym. Ak-
tualne ttumaczenie pochodzi z taciriskiej Wulgaty, hebrajski oryginal moze odnosi¢ sie¢ zaré6wno do
czasu przeszlego, teraZniejszego jak i przysztego
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Jezus uzywa tego zwrotu zaréwno w kontekscie tego, co byto (J 8, 58), jak i co bedzie
(J 8,28). To nie znaczy tylko, ze Bog jest w tym momencie, to tez oznacza obietnice, ze Bog
byt, jest i bedzie z nami zawsze.

Jezus uzywajac imienia Ja Jestem identyfikuje si¢ z tym samym imieniem, ktére Bog objawit
Izraelowi. Przyjrzyjmy sie¢ teraz, jakich okreslen uzywa Jezus jako uzupelnienia Ja Jestem:
“Swiattoé¢ éwiata”, “chleb”, wreszcie “droga, prawda i zycie”. Zwréémy uwage, ze sa to
wyrazenia, ktére trudno uzy¢ w odniesieniu do nas. Jezus méwi: Ja jestem drogq - a my najwyzej
mozemy zna¢ droge; mowi Ja jestem prawdg - my mozemy co najwyzej (od czasu do czasu)
zna¢ prawde. Te okreslenia oznaczaja prawdziwego Jezusa - okreSlaja rzeczywistosé, nad
ktéra ma wiladanie, z ktéra sie catkowicie utozsamia.

Kiedy czytamy tegoroczne konferencje i stuchamy stéw Jezusa, ktéry moéwi ,Ja jestem...”,
rodzi si¢ w nas pytanie o to kim ja jestem? Jaka jest moja tozsamo$c? Jestem mezczyzng,
kobietg, ojcem, matka, katolikiem, chrzescijaninem, nauczycielem, informatykiem? Czy
okreslam siebie w kontekscie funkcji - roli spotecznej, ktéra petnie? Kazde z tych okreslen jest
w pewnym sensie tymczasowe, ulotne. Kiedy méwie o sobie: ,jestem na wczasach, jestem
najedzony, jestem szczesliwy” - to jednoczesnie zdaje sobie sprawe z tymczasowosci tego
stanu. A kim jestem w kontekscie wiecznoéci? Réwnocze$nie rodzi si¢ w nas pytanie: na ile
jestem? Na ile przezywam zycie w kontekscie ZOE, jego intensywno$ci i przezywania kazdego
dnia tak, jakby byl najwazniejszym, smakujac kazda jego chwile w my$l ojcéw pustyni: ,Jak
siedzisz, to usiadz”?

Pytanie o0 nasza tozsamo$c, o to kim jestem, jest jednym z najwazniejszych w naszym zyciu.
Jezus chce nam towarzyszy¢ w drodze odkrywania swojej tozsamosci. Jednym z waznych
etapow tej drogi jest odkrywanie naszych pragnien. Uswiadomienie sobie, gdzie leza moje
potrzeby, gdzie lokuje swoje najglebsze pragnienia, pozwoli mi okresli¢ swoja tozsamosc.
Dzieje sie tak dlatego, ze moje pragnienia wyrastaja z tego, kim jestem. Natomiast te mniej
glebokie potrzeby nieraz przystaniaja nam te glebsze, ale czasami tez moga nas na nie
ukierunkowywac. Zatem trzeba sie zajaé wszystkimi. Znajac swoje pragnienia ukierunkowuje
do nich swoje kroki, by faktycznie osiagnac to, czego pragne i czego potrzebuje.

Moje pragnienia

Warto na samym poczatku zastanowi¢ si¢ nad znaczeniem stowa , pragnienie”. W Stowniku
Jezyka Polskiego oprécz podstawowego znaczenia (,,uczucie suchosci doznawane, gdy chce
sie pi¢”), podane jest tez drugie: , goraca che¢, zyczenie sobie czegos$”. Jezyk nie bez przyczyny
jedno z najczesciej przezywanych, fizycznych uczué¢ zwigzanych z (nawet chwilowym)
brakiem wody powiazal z uczuciem glebszym - w ktérym jedna z naszych potrzeb,
niezaspokojona, staje si¢ coraz bardziej palaca i dotyka sfery naszych emocji. W swoim zyciu
odczuwamy wiele takich pragnien:: od najbardziej fizycznych (np. gtéd, dach nad glowa,
poczucie bezpieczenstwa), poprzez te zwiazane z zyciem spolecznym (pragnienie bycia
potrzebnym dla innych, posiadania rodziny, sukcesu zawodowego), az po pragnienia

duchowe (pragnienie poznania prawdy, spotkania z Bogiem).

Rozpoznawanie pragnien jest wiec niezbednym elementem naszego rozwoju i odkrywania
zycia zoe. Nalezy zaznaczyg¢, ze jest to pewien proces, ktory towarzyszy nam przez cate zycie.
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Pragnienia bowiem zmieniaja sie tak, jak zmieniamy si¢ my: inaczej wygladaja wtedy, gdy
jestem dzieckiem, inaczej gdy nastolatkiem, a inaczej w dorostym zyciu. Warto rozpoznaé
inazwaé¢ wszystkie odczuwane pragnienia, réwniez te ,nieSwiete”, ktérych moze sie
wstydzimy i chcieliby$my sie pozby¢ - méwia one bardzo wiele o nas samych.

Nie jest to fatwy proces, poniewaz mamy tendencje do tego, aby zatrzymywac sie na jakims$
konkretnym pragnieniu, na pewnym poziomie, nie wchodzac w glab siebie. Przykladem moze
by¢ skupienie si¢ na jakim$ konkretnym niezaspokojonym pragnieniu (np. zalozenie rodziny,
posiadanie dziecka, praca), ktére to pragnienie przestania nam pozostale wymiary zycia
i zatrzymuje na drodze poznawania siebie.

W tym miejscu warto tez uswiadomic sobie, czym r6zni sie potrzeba od pragnienia. Potrzeby
jako takie sa fundamentalnym elementem czlowieczeristwa, mozemy powiedzie¢, ze sa
elementem stworzenia. To Bog stwarza je w nas - rodzimy si¢ i rozwijamy wraz z nimi.
Potrzeby sa uniwersalne, wspoélne dla wszystkich ludzi. Bez zapewnionych potrzeb bardzo
trudno nam funkcjonowaé, a nawet jest to niemozliwe2. Pragnienie za$ jest uczuciem
zwigzanym z konkretnym sposobem zaspokojenia potrzeby. Jest wiec odpowiedzia na nasza
potrzebe, proba jej realizacji w zyciu. A poniewaz potrzeby moga by¢ zrealizowane na wiele
sposobow, to wiele naszych pragnien moze dotyczy¢ tej samej potrzeby. Réwnoczednie
zaspokojenie konkretnej potrzeby oddali (nawet uniewazni) pozostale powigzane z nig
pragnienia. Dla przykladu: jesli pragneliSmy zjes¢ na obiad schabowego, to zjedzenie zamiast
niego makaronu zaspokoi nasza potrzebe jedzenia, a pragnienie schabowego oddali sie (do
nastepnego uczucia glodu). To oczywiscie przyziemny przyklad, ale tak samo funkcjonujemy
w potrzebach wyzszego rzedu: bycia kochanym, empatii (bycia wystuchanym i
zrozumianym), przynaleznosci (bycia czescia spotecznosci) czy sensu naszego zycia. Tak wiec
pragnienia sa jedynie srodkiem do celu, jakim jest zaspokojenie naszych potrzeb. Zrozumienie
zaréwno pierwszych jak i drugich jest fundamentalnym procesem w naszym rozwoju.

Jezus nam towarzyszy

My, ludzie wiary, nie jesteSmy skazani wylacznie na siebie w tych zmaganiach. Jezus podczas
swojej misji wérod ludzi wielokrotnie pokazywal, ze nie tylko jest w stanie zaspokoi¢ nasz
glod i pragnienia (wystarczy wspomnieé liczne cuda rozmnozenia chleba, ale réwniez np.
potéw ryb przez Piotra - Lk 5, 4-8), ale takze wspomodc nas w odkryciu i zrozumieniu, czego
tak naprawde potrzebujemy. Pigknym i bardzo pouczajagcym fragmentem jest dobrze nam
znane spotkanie Jezusa z Samarytanka, opisane w ] 4,5-42. Sprobujmy przyjrzec¢ sie temu, w
jaki sposéb Jezus w dialogu z kobieta pomaga jej odkrywac¢ i nazywaé pragnienia.
Réwnoczesnie pomaga jej to odkry¢ siebie sama, zrozumie¢ czego potrzebuje i doprowadza
do przemiany zycia.

1. Kontekst tego spotkania moze by¢ juz niektérym z nas dobrze znany: Jezus spotyka
kobiete w Samarii bedac samemu, przy studni, w najgoretszej porze dnia. Obecnosé
kobiety w takim miejscu, koto poludnia oznaczala, ze zjawila sie tam celowo wtedy, kiedy
nie ma szans spotkaé nikogo innego. Widzimy, ze Samarytanka przychodzi tam po to,
zeby zaspokoi¢ podstawowe, ,przyziemnie” pragnienie - przychodzi zaczerpnaé wody.

2 Tych uniwersalnych potrzeb nie jest wcale tak mato. Pomocne sg listy potrzeb, opracowane przez
réozne Srodowiska. Przykladowa opracowana w duchu NVC - porozumienia bez przemocy
https:/ /nvclab.pl/ wp-content/uploads /2017 /01 /lista-potrzeb.pdf
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Widzimy tez jej drugie pragnienie - chce ,S$wietego spokoju”. Prawdopodobnie chce
unikna¢ spotkan z ludZzmi z powodu ostracyzmu, ktérego doswiadcza ze wzgledu na
swoja reputacje. Jezus jednak tam jest i rozpoczyna z nig dialog.

2. W dialogu z Samarytanka Jezus zapewnia, Zze moze jej da¢ wody zywej, ktéra ugasi jej
pragnienie (4, 14). To budzi jej ciekawos¢: Jezus obiecuje, ze zaspokoi jej pragnienie, a
jednoczesnie nie bedzie musiafa tutaj przychodzi¢, narazajac si¢ na spotkanie z ludZmi
(pragnienie ,$wietego spokoju”).

3. Jezus jednak nie daje za wygrang i wspomina o mezu kobiety (4, 17-18). To rozbudza w
niej Swiadomoéc¢ kolejnego pragnienia - okazuje sig, ze miata juz pieciu mezéw, a zyje z
sz6stym. Taka sytuacja zyciowa moze wskazywac, ze rozpaczliwie potrzebuje i poszukuje
mitosci i bliskosci. Jezus uswiadamia jej te potrzebe, pozwala jej zobaczy¢, czego skrycie
potrzebuje i za czym teskni.

4. Samarytanka probuje zmieni¢ niewygodny (bo wskazujacy jej nieuporzadkowanie w tej
sferze) temat wielu mez6éw, nawiazujac do miejsca w okolicy studni i do oddawania czci
Bogu (4, 19-20). Jezus uznaje jej pragnienie uczczenia Boga, co wiecej, méwi, ze ta czes¢
moze by¢ oddawana calym sercem ,,w Duchu i prawdzie”.

5. Wreszcie na koniec Samarytanka wspomina o pragnieniu zbawienia: oczekuje przyjscia
Mesjasza (4, 25). Jezus odpowiada, ze to On jest spelnieniem jej pragnienia, On jest
Mesjaszem.

Jak widzimy, Jezus w calej rozmowie przeprowadza kobiete przez proces poznawania i
odkrywania tego, czego ona pragnie: poczawszy od najbardziej przyziemnych (chce wody),
poprzez pragnienia spoteczne (chce unikng¢ kontaktu z ludZmi, a jednocze$nie pragnie
mitosci), na gteboko duchowych koriczac (pragnienie Boga i oczekiwanie przyjScia Mesjasza).
Co wiecej, prowadzi jg przez droge zrozumienia: od pragnieri do potrzeb. Co sie bowiem
dzieje p6zniej? Kobieta zostawia dzban i biegnie do miasta, opowiadajac ludziom o tym, ze
spotkala Mesjasza. Jej pragnienie wody i ,éwietego spokoju” stalo sie mniej wazne w
kontekscie tego, ze odkryta, czego potrzebuje w glebi serca i ze Jezus moze spetni¢ te potrzebe.
Glosi nowine o Jezusie, a jednocze$nie nawigzujac kontakt z ludZmi zostaje przywrécona
spotecznosci, odzyskuje godnos¢. Jej potrzeba przynaleznosci do spoteczeristwa zostala
zaspokojona.

Takze nam szczery dialog z Jezusem pozwoli odkrywaé coraz glebsze poklady naszych
pragnien, zrozumiec je i ,,zdystansowac sie” od nich - uswiadomic, Ze nie s najwazniejsze, ze
gdzie$ w nas sa jeszcze glebsze potrzeby i pragnienia.

Kiedy zrozumiemy nasze pragnienia

Odkrywanie tego, czego pragniemy i odréznianie od tego, czego potrzebujemy jest zadaniem
na cale zycie. Jak juz wspomnieliémy, potrzeby sa state, ale poniewaz my si¢ zmieniamy,
zmienia sie takze to, w jaki sposéb chcemy je zaspokoi¢, zmieniaja si¢ nasze pragnienia.
Dlatego proces odkrywania siebie i podréz w glab swojego serca jest naszym nieustannym
zadaniem. Jezus moze by¢ naszym przewodnikiem w tej drodze. Powstaje jednak pytanie: co
zrobi¢ z tymi pragnieniami, ktére juz odkryliémy? Niektére moga nas pocieszy¢, inne
zasmuci¢ czy wrecz przerazi¢ - zwlaszcza te, ktérych jest nam wstyd lub wiemy, ze nie
prowadza do niczego dobrego. Intuicja podpowiada, ze nie mozna ich tak po prostu zostawié
bez zadnej reakcji. I tu znowu Jezus przychodzi nam z pomoca: mozemy wyodrebni¢ 3
sposoby reakcji na pragnienie, ktére odkryliémy. Kazdy z nich pokazuje pewne szanse
rozwoju, ale i z kazdym z nich wigzg si¢ jakie$ zagrozenia:
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1. Zaspokojenie pragnienia - ten sposob zaklada, ze pragnienie przeze mnie odkryte moge
zaspokoié. Mamy w zyciu wiele sytuacji, w ktérych udato nam sie osiggna¢ cos$, na co
czekalidémy i czego pragneliSmy. Zaspokojenie pragnienia pozwala nasyci¢ nasze wnetrze
i osiggnacé chwilowy pokdj, moze nawet szczesécie. Czy jednak uswiadamiamy sobie po
pewnym czasie, Zze nie zaspokoilismy sie do korica? Ze uczucie sytosci jest ulotne,
przemijalne i predzej czy pdzniej gléd powréci? Odkrywamy wtedy, ze zaspokojenie
naszego pragnienia pokazuje, ze jest co$ glebiej, co nam moze da¢ szczeécie. To powiedziat
Jezus do Samarytanki: Kazdy, kto pije te wode, znow bedzie pragngt (J 4,13). Podobnie
powiedzial do uczniéw, kiedy rozmnozyl chleb: Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:
Szukacie Mnie nie dlatego, zescie widzieli znaki, ale dlatego, zZescie jedli chleb do sytosci. Troszczcie
si¢ nie o ten pokarm, ktory ginie, ale o ten, ktory trwa na wieki, a ktéry da wam Syn Czlowieczy
(J 6, 26-27). Zaspokojenie pragnienia ma sens wtedy, gdy pozwala nam ponownie
doswiadczy¢é  glodu,  ktéry  zainspiruje nas do  poszukiwan  glebiej.
Pamietajmy, ze stan zaspokojenia bedzie chwilowy, zaraz poczujemy gltéd i impuls do
ponownego nasycenia. Jezeli nie podejmiemy refleksji i nie poszukamy pragnieni glebiej,
moze to doprowadzi¢ do ,,zapychania” sie ciggle tym samym, utraty poczucia smaku zycia
i stania w miejscu. Pamietamy przyklad Edmunda z Narnii3, ktéry poczestowany , ptasim
mleczkiem” przez Biala Czarownice tak sie¢ w nich rozsmakowal, ze pragnat jes¢ juz tylko
to. Nic innego juz mu w Zyciu nie smakowato.

2. Post - drugi sposéb zaklada $wiadome dzialanie w kierunku oczyszczenia swoich
pragnient. Dotyczy to zaréwno takich, ktére mozemy spetni¢, jak i tych trudnych (lub
niemozliwych) do zrealizowania. Jest to swiadoma decyzja, w ktérej mowie sobie, ze
widze co$ wiecej niz tylko moje pragnienie i Swiadomie si¢ tego wyrzekam. Nie odrzucam
potrzeby, a jedynie rezygnuje ze sposobu jej realizacji. Pozwala to na oczyszczenie siebie,
czyli na odrzucenie, , odlupanie” tego, co stanowi dodatek do mojego zycia, a skupienie
sie na sednie, tym co najwazniejsze. Sw. Pawel tak pisat w 1Kor 6,12 - Wszystko mi wolno,
ale nie wszystko przynosi korzysé. Wszystko mi wolno, ale ja niczemu nie oddam si¢ w niewole.

Tak jak Michatl Aniot widzgc nieociosang bryle kamienia, dostrzegat ukryta w niej rzezbe
- dzieto sztuki, tak i my $wiadomie odrzucajgc nasze potrzeby, pragnienia mozemy swoje
zycie ,ociosa¢” po to, by wydoby¢ swoje JA. Ks. Krzysztof Grzywocz ttumaczy stowo
~wyrzeczenie” jako wypowiedzenie: ,,wyrzec siebie” - to znaczy ,wypowiedzie¢ siebie”,

czyli wypowiedzie¢ to, kim jestem, poznac swoja tozsamosc.

Zagrozeniem takiego sposobu postepowania jest pewien sposob traktowania niektérych
pragnien,, ktérych nie moge w tej chwili zaspokoi¢. Chodzi o to, ze moze pojawi¢ sie
pokusa, by sobie wytlumaczy¢, ze to jest m¢j ,krzyz”, co narzucone ,z géry”, co musze
dzwigad. Jezeli nie podejme refleksji nad takim pragnieniem, skad ono wyplywa (czego
potrzebuje, co jest dla mnie wazne?), fatwo mozemy popasé we frustracje, zal i straci¢
rados¢ zycia. Dlatego taki post warto podejmowac w potaczeniu z modlitwa - rozmowa z
Bogiem, ktéry moze opowiedzie¢ nam o naszych potrzebach i pragnieniach.

3 C.S. Lewis Opowiesci z Narnii: Lew, czarownica i stara szafa. W oryginale mowa jest o smakotyku Racha-
ttukum (Turkish delight)

4 Pamietajmy, ze oczyszczanie swoich pragnieri jest tylko jednym z wymiaréw postu, ktéry sam z siebie
ma wiele znaczen i aspektéw. Dla cel6w tej konferencji skupiamy sie na jednym z nich.
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3. Zdystansowanie si¢ wobec pragnienia - trzeci sposéb pozwala nam na spojrzenie na
siebie niejako ,z boku”, z pewnym dystansem. Ta metoda jest pomocna w przezywaniu
pragnien, ktérych chwilowo lub nigdy nie mozemy zrealizowa¢ (np. posiadanie dzieci,
malzonka, pracy, szczeSliwego dziecinstwa). Kiedy czego$ bardzo pragniemy,
odczuwamy to calym soba, kazda czastka naszego JA. Nasza refleksja nad tym
pragnieniem jest wtedy utrudniona, ciezko nam poszukiwaé, co stoi glebiej za tym
doswiadczeniem. Warto wtedy sprébowac stangé¢ troche z boku. Dobra praktyka jest
zadanie sobie pytania: ,czego tak wiasciwie potrzebuje cztowiek, ktéry tak bardzo tego
pragnie?” Przyktad rozmowy Jezusa z Samarytanka pokazuje, jak Jezus pomaga nam w
patrzeniu na siebie z pewnej perspektywy, gdzie pragnienia proste, fizyczne,
,przyziemne” przestaniaja potrzeby glebsze, duchowe. Dopiero poznanie i zrozumienie
tych drugich pozwala inaczej spojrzec na te pierwsze, ktére jeszcze niedawno wydawaty
sie najwazniejsze i najbardziej palace. Doswiadczenie ludzi z bogatym zyciem duchowym
potwierdza teze, ze , bios nie zaspokaja zoe, ale zoe zaspokaja bios”, czyli wejécie na glebszy
poziom potrzeb i pragnien (poziom zoe) pomaga zobaczy¢ te wczesniejsze z dystansu.

Zagrozeniem tego sposobu jest swego rodzaju droga na skroty: jezeli najwazniejsze sa
pragnienia duchowe, to pozostale sa niewazne i mozna je odrzuci¢, o nich zapomnie¢.
Zycie pokazuje nam, ze nie da si¢ od razu wej$¢ na najwyzszy poziom, ze trzeba zrozumieé
i poznaé te najprostsze pragnienia, podobnie jak robi to mate dziecko, ktére stopniowo
poznaje i rozumie swoje potrzeby: od podstawowych po coraz glebsze.

Pragnienie ku Bogu

PoznaliSmy wiec rézne sposoby poznawania naszych pragnier, a takze sposoby wlasciwego
zarzadzania i kierowania nimi. Co ciekawe, w kazdym z nich Jezus zacheca nas do poglebiania
tych tesknot i do poszukiwania tego, co moze zaspokoi¢ te pragnienia. Nie mozemy
pozostawac w miejscu, zatrzymywac sie na jakim$ pragnieniu, tylko warto poszukiwa¢ dalej.
Jezus chce nam towarzyszy¢ w tej podrézy: dzieki Niemu mozemy odkrywaé, ze nasze
pragnienia moga sta¢ sie podobne do pragnieri Boga, jakie ma wobec nas. Odkrywanie
prawdy, ze chcemy tego samego, co chce B6g moze by¢ dla nas bardzo krzepiace. Bog jest
przeciez dobrym Ojcem i pragnie tego, co najlepsze dla nas. Dlatego warto - idac za $w.
Piotrem - wszystkie troski przerzucac na Niego (1 P 5,7).

Co jest zatem na koricu tej wedrowki? Sw. Augustyn odpowiada na to pytanie w swoich
Wyznaniach: “albowiem stworzytes nas dla siebie i niespokojne jest serce nasze, dopoki nie spocznie w
Tobie”. Pragnienie ku Bogu wymaga odkrycia w kazdym z nas miejsca najswietszego - Zrédta
zoe. W nastepnej katechezie powiemy wiecej o tym, w jaki spos6b Boég zaspokaja nasze
pragnienia.

Niech Jezus prowadzi nas w drodze odkrywania i poznawania naszych pragnier!

Autor: Tomasz Zatorski
w ramach Diakonii Stowa Wspélnoty $w. Pawta
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