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Modlitwa zwierciadtem odbijajagcym Boga
u. fAUkA Dz 12, 1-17

W kolejnym etapie naszej formacyjnej drogi, jakg przemierzamy w tym roku ze $w. Pio-
trem przyjrzymy sie modlitwie. Dotychczasowe konferencje traktowaty (zgodnie ze wska-
zéwkami Piotra w 2P 1,5-7) o kolejnych elementach - ptaszczyznach naszego zycia: wierze,
do ktérej dodajemy cnote Boga, do ktdrej dodajemy poznanie Boga i samego siebie.
Mozna powiedzieé, ze modlitwa jest konkretnym miejscem w naszym zyciu, gdzie to “do-
dawanie” nastepuje. W niej wtasnie mozemy umacniac i ksztattowac naszg wiare, pozna-
wac i kontemplowad piekno i cnote Boga, wreszcie w niej mozemy dotrze¢ w gtgb samego
siebie. Dlatego teraz zatrzymamy sie nieco przed dalszg drogg, ktéra wiedzie do samokon-
troli i cierpliwosci. Przyjrzymy sie modlitwie, ktdrg zyt Apostot, ktéra budowata jego wiare
oraz stata sie dla niego miejscem bardzo silnego przezywania relacji z Bogiem.

Nie jest fatwo pisac¢ i méwi¢ o modlitwie, gdyz dotyczy ona sfery bardzo osobistej, a prosta
kalka i nasladowanie innych np. poprzez zewnetrzng forme nie prowadzg do jej pogtebie-
nia. W modlitwie wszak nie chodzi o forme, tylko o wytrwate budowanie intymnej prze-
strzeni z Bogiem, pomimo ograniczen w komunikacji trwajac przy Bogu jak kamien.

Perspektywa zycia wiecznego

Inspirujac sie tym, co $w. Piotr napisat i przezyt, sprébujmy najpierw narysowac perspek-
tywe modlitwy, ktéra nam bedzie przydatna. Jest to perspektywa, o ktorej czytamy w dru-
gim rozdziale pierwszego listu Apostota: “zblizcie sie do Tego, ktory jest Zzywym kamie-
niem” (1P 2,4). Dla $w. Piotra historia zbawienia ma swdj punkt przetomowy w momencie
przyjscia Chrystusa, jego zycie jest cezura, ktdra zmienia bieg Swiata. Apostot nie przestaje
jednak powtarzac o tym, co jest perspektywa dalsza. A jest nig zbawienie i przebywanie w
Chwale. Zycie Piotra jest wiec rozciggniete pomiedzy zyciem i $miercig Chrystusa, a zyciem
w Chwale. Bedzie nam trudno zrozumie¢ zaréwno to, jak zyje Piotr po zmartwychwstaniu,
jak i to jak naucza, jesli tej perspektywy przysztej Chwaty nie uczynimy swojg wtasna.

Czym jest perspektywa Chwaty? Oznacza ona, ze nasze zycie nie jest zamkniete perspek-
tywa nagrobka, tylko siega daleko dalej, niz nasz gréb, a co za tym idzie, nasze zycie nie
jest zamkniete do tego, w czym funkcjonujemy. Nasze zycie nie ogranicza sie do tego, co
robimy w codziennosci - niezaleznie od tego, jak wazne i istotne to mogg by¢ sprawy - to
jest tylko podbudowa, start, bieznia, na ktérej sie rozpedzamy do tego, co jest naprawde
istotne - do powotania do Chwaty.

Kazdy z nas zostat do niej powotany i, co najwazniejsze, nie jest to cos, co dopiero sie
wydarzy. Powotanie do Chwaty nie zrealizuje sie dopiero przy powtérnym przyjsciu Chry-
stusa. Ono realizuje sie dzisiaj, teraz. Dla kazdego, kto wierzy, zycie Chwatg staje sie do-
stepne dzisiaj. | to jest perspektywa Listu $w Piotra, ktdry méwi: “Przypomnijcie sobie, co
wam uczyniono, przypomnijcie sobie wasz wybdr, wasze powotanie, i tak trwajcie, zeby
ono sie zrealizowato. Waszym powotaniem jest przyszta Chwata, w ktdrej juz, teraz, w tym
momencie uczestniczycie”. Jezeli zatem nasza modlitwa ogranicza sie do codziennosci, do
tego co widzialne, to oznacza, ze wciaz zyje przed przyjSciem Chrystusa, ze nie wywarto
ono skutku we mnie, nie przemienito mojego myslenia, nie sprawito nawrdcenia we mnie.
Wociaz jestem poganinem, zamknietym w trzech wymiarach, rozciggnietym w czasie
24h/7dni, ktéry da sie zmierzyé zegarkiem. Wcigz jestem zamkniety, ograniczony do tego,

Stronalz4



co mnie otacza. Jezeli Chrystus Pan przyszedt i faktycznie wykupit mnie od Smierci, to zna-
czy ze otworzyt mi drzwi na zycie w zupetnie innym swiecie, niz ten, ktéry mnie otacza. To
jest zycie, ktore toczy sie teraz.

To jest pierwsza, podstawowa lekcja modlitwy, ktdrg przekazuje nam Piotr: maéj swiat nie
jest tylko tym, co widze. Méj swiat siega daleko dalej, do zbawienia. Czym jest zbawienie?
Jest ogladaniem Boga, poznawaniem Go catym sobg, takim jakim jestem i na ile jestem
zdolny to uczynié, przyjmowaniem Bozej obecnosci kazdg sferg swojego zycia: poprzez
umyst, wole, ducha, ciato, poprzez swoje serce. Przez to wszystko kim jestem, moge przy-
jac Tego, ktéry jest Wieczng Mitoscia, a bedzie to proces. Proces, nie pojedynczy akt. Co
wiecej, moge przyjgé Boga, ktdry jest wieczny. Wieczny, czyli taki, ktéry w kazdym mo-
mencie przezywa petfnie swojego zycia. Przyjecie i poznanie takiego Boga jest naszg rze-
czywistoscig od momentu chrztu, przezywamy Zbawienie juz teraz, tu na ziemi.

Do tego wtasnie stuzy modlitwa. Jest to taki czas, kiedy pozostaje wobec mojego Boga,
aby przyjaé Jego obecnosc.

Poznac i upodobnic sie do Boga

Zacznijmy wiec od postaw - od pacierza. Jest on krotkim aktem przypomnienia sobie wta-
Sciwego kierunku. Po to Pan dat nam “Ojcze nasz”, aby korygowac priorytety w naszym
zyciu. Od tego mozemy wyjs¢ dalej ku perspektywie, ktéra rysuje Piotr: jest nig wezwanie
do poznania i $wiadomego przyjecia Boga Stworzyciela, ktéry w kazdej chwili podtrzymuje
mnie w istnieniu. Wezwanie do swiadomego przezycia i uswiadomienia sobie, ze kazda
czastka mojego ciata mowi o tym, ze Bég mnie chce. Do przezycia tego, ze Bég w kazdym
momencie swojego zycia (a kazdy moment zycia przezywa On w absolutnej petni) jest za-
angazowany w moje istnienie i ogarnia mnie swojg obecnoscig - w sposdb zupetnie tajem-
niczy, niefizyczny Bég ogarnia nas swoim istnieniem, obecny we mnie jako przyczyna tego,
Ze ja w ogole zyje, ze ja jestem.

Tego wtasnie moge doswiadczy¢ podczas modlitwy, ze Bég nie jest jakim$ wielkim abso-
lutem, tylko catym sobg jest zainteresowany tym, kim ja jestem, i chce - rzecz absolutnie
niesamowita - mnie upodobnic do Siebie. Bdg, ktdry jest duchem, chce upodobni¢ mnie -
stworzonego w ciele - na to, zebym stat sie do Niego podobny. To podobienstwo bedzie
sie odciska¢ w moim mysleniu, woli czy dziataniu. Bog chce by¢ przy mnie, zebym stat sie
do Niego podobny. Sw. Piotr pisze ze mamy sta¢ sie “$wietymi, podobnie jak On jest
swiety” (1 P 1,16). Jak mozemy sie upodobni¢ do Tego, ktory jest wieczny? Tylko poprzez
przyjecie jego wiecznego zycia.

Powotani do bliskosci z Bogiem

Modlitwa jest wiec raczej przyjeciem Bozej obecnosci, niz tylko zwréceniem sie do Niego
i méwieniem do Niego. Z taka perspektywa bardzo mocno brzmia stowa listu Sw Piotra (1
P2, 1-10):

Odrzuciwszy wiec wszelkie zto, wszelki podstep i udawanie, zazdros¢ i jakiekolwiek zte
mowy, jak niedawno narodzone niemowleta pragnijcie duchowego, niesfatszowanego
mleka, abyscie dzieki niemu wzrastali ku zbawieniu - jezeli tylko zasmakowaliscie, ze stodki
jest Pan. Zblizajqc sie do Tego, ktory jest zywym kamieniem, odrzuconym wprawdzie przez
ludzi, ale u Boga wybranym i drogocennym, wy rowniez, niby Zywe kamienie, jestescie bu-
dowani jako duchowa swigtynia, by stanowic swiete kaptaristwo, dla sktadania ducho-
wych ofiar, przyjemnych Bogu przez Jezusa Chrystusa. [..] Wy zas jestescie wybranym ple-
mieniem, krélewskim kapfaristwem, narodem swietym, ludem [Bogu] na wtasnos¢ prze-
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znaczonym, abyscie ogtaszali dzieta potegi Tego, ktory was wezwat z ciemnosci do prze-
dziwnego swojego swiatta, wy, ktdrzyscie byli nie-ludem, teraz zas jestescie ludem BoZzym,
ktdrzyscie nie dostqgpili mitosierdzia, teraz zas jako ci, ktorzy mitosierdzia doznali

Z nakre$long powyzej perspektywq te stowa odstaniajg prawde o naszym prawdziwym,
pierwszym powotaniu, do ktérego zostaliSmy przez Boga wybrani - do Zbawienia. Jezeli
zasmakowalismy, jak stodki jest Pan, musimy pozwoli¢ sobie is¢ za tesknotg spotkania z
Nim. Zbliza¢ sie do Niego i wzrasta¢ do Zbawienia, do przysztosci, do przyjecia Boga cata
swojg natura. Ten witasnie proces realizuje sie w modlitwie. Jezeli nie mamy takiego do-
Swiadczenia, to nalezy go szukaé. Bo tylko w ten sposéb mozemy dowiedziec sie, kim je-
stesmy i co konkretnie oznacza, ze jestesmy “Jego ludem, wybranym plemieniem, swie-
tym narodem”. Podczas modlitwy, nie tylko méwiac do Boga, ale takze stuchajac tego, co
Bdg czyni czy dziata we mnie, dowiaduje sie kim jestem, jak mnie widzi Bég.

W naszym zyciu na pewno jest (i bedzie) wiele cierpienia. Cierpienie ma takg zdolnos¢, ze
potrafi mnie zamkngé w doczesnosci, w konkretnym momencie. Jezeli nauczymy sie mo-
dli¢ z perspektywg chwaty to zadne trudne doswiadczenie zycia nas nie zamknie. Bo mo-
zemy odwotac sie do tego, co widzi we mnie Bdg: ze jestem Jego witasnoscig, cztonkiem
Jego ludu, drogocennym kamieniem (1P 2,5), ktéry sobie upatrzyt. Modlitwa jest czasem,
w ktérym moge dopusci¢, by Bég opowiedziat mi o tym, kim jestem. Bez wzgledu na wy-
darzenia mojego zycia, najwazniejsze jest to, co widzi we mnie Pan. Nie to, co ja o sobie
mysle, co myslg o mnie inni, nie krzywda, ktdrej doswiadczytem, nie aspiracje, ktére w
sobie nosze.

Swiat modlitwy Piotra

We fragmencie przygotowujgcym do konferencji czytalisSmy historie Piotra zamknietego
w wiezieniu. To, co uderza nas w tej historii, to wewnetrzna wolnos¢ Piotra (podobnie
wolni byli tez inni apostotowie wtraceni do wiezienia, np. Pawet z Sylasem?). Nawet skuty
kajdanami pozostawat wolnym, spat spokojnie, kiedy obudzit go aniotf. Nie byt jednak w
stanie rozpoznad, czy to rzeczywisto$é, czy widzenie (Dz 12,9). Swiat Chwaty jest dla Piotra
rownie realny, jak zelazne faricuchy, ktdre go krepuja. Dlatego kiedy aniot wyprowadza go
z wiezienia, to Piotr nie wie, czy ma objawienie, czy dzieje sie to w Swiecie materialnym,
fizycznym. To pokazuje nam rozmach modlitwy Apostota, to pokazuje z jakg intensywno-
$cig Piotr doswiadcza swiata duchowego. Pdzniejsze cuda Piotra tylko to potwierdzaja:
czyni On cuda nawet wieksze niz Chrystus. Swiat materialny staje sie postuszny modlitwie
Piotra. Skad on to ma? Jego modlitwa jest realnym przyjeciem Bozej obecnosci. Bog jest
Stworzycielem tego Swiata, podtrzymuje go w istnieniu, dlatego apostotowie mogg swo-
bodnie ksztattowac ten swiat wedtug Jego, Bozego pomystu. Kazdy z nas ma dostep do tej
mocy. Do Boga, ktory jest rzeczywistym Panem tej rzeczywistosci.

Modlitwa btogostawienstw

Jak zatem ksztattowad i rozwijaé nasza modlitwe? Sw. Piotr zacheca nas do tego, aby Bozy
Swiat stat sie dla nas Swiatem realnym, przezywanym w ciggtej perspektywie zbawienia.
Zaprasza nas do przyblizania sie i poznawania Boga, do przyjecia Go catg naszg natura.
Zaprasza nas do kontemplowania chwaty Boga i umacniania wiary w jego wszechmoc.

Chcemy tez powtdrzyé zachete o. Tomasza do rozwijania w sobie konkretnego rodzaju
modlitwy: modlitwy btogostawieristwa. Polega ona na tym, ze najpierw rozpoznaje, ze Bég
jest zrodtem btogostawienstw. Staram sie mysle¢ o Bogu i zwracam sie do Niego jako do
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tego, ktéry jest zrédtem wszelkiego btogostawienstwa. On jest tym, ktory bez przerwy wy-
chodzi do cztowieka ze swoim btogostawienstwem: od btogostawierstwa stworzenia
Swiata, poprzez btogostawienstwo poznania samego Boga, btogostawienstwo prowadze-
nia ludu lzraela, ktéry do Boga wraca, az do najwiekszego btogostawienstwa: Syna. Syna,
ktéry o Ojcu pouczyt, oddat swoje zycie, zmartwychwstat, i zestat kolejne btogostawien-
stwo - Ducha Swietego, ktéry ozywia Stowo i udziela sie nam, zebysmy mieli dostep do
Boga.

Tych btogostawienstw jest wiele, a jednym z nich jestem ja sam - uksztattowany przez
Stowo i jego moc, dany Swiatu jako btogostawienstwo od Boga.

Jaka jest moja odpowiedz na takie btogostawienstwo? Mam stac sie lustrem, zwiercia-
diem, ktére Boze btogostawienstwo ma nie tylko przyjaé, ale tez odbic i zwrdcié je Bogu.
Modlitwa btogostawieristwa polega na tym, ze dostrzegajgc jakim Bog jest, opowiadam
mu o tym, kim On jest. Btogostawie Pana tym, co on mi udzielit, Przyjmuje Boze swiatfo i
odpowiadam tym samym. Jest to najlepsze, co moge Bogu daé. Wtacznie z najblizszym
sobie btogostawienstwem - mng samym. Oddajac sie Bogu. btogostawie Go swojg osoba.

Zakonczenie

Perspektywa modlitwy sw. Piotra jest perspektywa zycia wiecznego. Wykracza ona daleko
poza Swiat, ktéry nas otacza, a z drugiej strony bardzo konkretnie pozwala nam bozg moca
ten Swiat ksztattowac.

Z jednej strony zatem modlitwa jest przyjeciem Boga i tego, co on czyni, a z drugiej strony
zwréceniem Bogu tego wszystkiego kim jestem, jaki jestem i co mnie otacza. Tak modlac
sie staje sie ogniwem tgczgcym to, co otrzymatem, z tym co zwracam Bogu. Staje sie
czgstky swiata duchowego. Oby stato sie to naszym udziatem.

Przygotowanie konferencji: Diakonia Stowa Wspdlnoty sw. Pawta na podstawie konferencji
0. Tomasza Grabowskiego wygtoszonej na rekolekcjach w Kaniach w sierpniu 2016
Redaktor konferencji: Tomasz Zatorski

Stowniczek idei formacyjnych: Metanoia (Nawrdcenie serca)

W formacji chodzi o zmiane, ktéra dokona sie we mnie. Mozna prébowac to robié¢ ,od
zewnatrz”, czyli sitg woli narzuci¢ sobie pewne zachowania. Przy dobrej motywac;ji efekt
jest natychmiastowy. Tyle, ze... krotkotrwaty. Jak podsumowat to pewien zakonnik: ,,co do
mnie, to wydaje mi sie ze moge osiggnac¢ heroicznos¢ cndt nawet... na dwa tygodnie”.
Trudniejsza, ale dajaca trwalsze efekty droga wiedzie poprzez przemiane ,,serca” (czyli na-
szego sposobu myslenia oraz odniesienia sie do Boga, siebie, ludzi i rzeczy). Dopiero kiedy
zmienimy serce, otwieramy mozliwosci na zmiane czyndw.

W Biblii ,metanoia” (nawrdcenie poprzez zmiane myslenia) czesto powigzana jest z po-
stawg skruchy, czyli pochylenia sie z bolem nad swoimi grzechami. Ale grzechy takze
trzeba widzie¢ na ptaszczyznie wewnetrznej! Refleksja nad nimi ma sens, jezeli staramy
sie ustysze¢ w nich echo naszego zranionego serca, ktore prébuje zaspokoié¢ swoje po-
trzeby w taki gtupi sposdb. Potrzeby serca nie sg zte ale ich nieznajomos¢ i niezaspokojenie
rodzi desperackie akty.

Wyzwaniem w pracy z konferencjg jest takie wyznaczanie sobie pracy, aby prowadzita ona
do przemiany serca. Ciggle mogg to by¢ konkretne i weryfikowalne aktywnosci. Podobnie
mozemy podejs¢ do rozpoczynajgcego sie Wielkiego Postu. Jezeli to sie uda, to diugoter-
minowy efekt gwarantowany!

Opracowanie: Tomasz Szepieniec, Aleksandra Patuk
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